
各地区に講師が対応しています

午後の長拳教室より

当会の長拳ジュニア選手

大人も子供も楽しくカンフーステージ演武 　　記念公演に出演・東京にて

主催情報：

問合せ：三重太極拳武術交心会　代表　岩佐育代　（公社）日本武術太極拳連盟講師

津市城山１－７－８　　ＦＡＸ　　０５９－２３４－３５５８

　 　　　電話　　０９０－８７３６－３３４９

Eメール　usagi.no.tacchan@zc.ztv.ne.jp 携帯メール　usagi.no.tacchan@docomo.ne.jp
ホームページ  http://www7.plala.or.jp/mtwma/  （上記ほか長拳・太極拳教室を開催してます。場所・担当講師詳細等はホームページで紹介しております。）

ご記入いただいた内容は、予約の把握以外に使用しません。

＊体験会後、長拳教室の４月以降の日程のご案内です。入会は随時受け付けます。 個人情報保護法の定めに従い、個人情報については適正に保護および管理を行います。

２０１９年 　３月　２３日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア教室プレ開講・午後通常練習） フリガナ 性別

　４月　１３日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 氏　名

　４月　２７日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 生年月日（西暦）　　　　　　年　　　月　　　日（　　　歳）

　５月　　５日（日）・・・・・・香良洲体育館 午後からフェスタ＆選手練習会 住所

　５月　１１日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　５月　２５日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 連絡先電話

　６月　　８日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　６月　２２日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 体験会のご予約は・・・・・・

　７月　　６日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 上記に書き込んで、ＦＡＸでもＯＫです。直接、電話もＯＫです。

　７月　２０日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習） 上記内容を、メール等で送ってくださってもＯＫです。

　８月　　３日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　８月　１７日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　９月　　７日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　９月　２８日（土）・・・・・・香良洲体育館 （午前中ジュニア＆太極拳教室・午後通常練習）

　受講料は、午前・ジュニア教室１回　８００円（親子・兄弟等の参加は、二人目以降５００円）　　　　　太極拳教室８００円

　　　　　　午後・長拳教室受講料は、１回　２，０００円。（家族参加は、一人分の料金でＯＫ。） 表示価格はすべて税込みです。

＊通常の教室は、１３時～１５時です。以降は、１時間ほどレベルアップ練習会です。内容は検定や大会など随時併せていきます。

長拳定期教室　日程表/講師監修・中村　剛先生（愛知県太極拳協会） ジュニアカンフー体験会申し込み

体力強化・健康維持・老化防止のために武術太極拳を始めてみませんか？３月２３日（土） 午前１０時～１１時３０分 

津市香良洲体育館  津市香良洲3952-90 ＴＥＬ059-292-2498 

運動の苦手な子も、大好きな子も集まれ～！カンフーで、柔軟性・瞬発力を養い、元気な体を作ろう❢❢  


